
CHECK‐IN

Die integra ist eine Einrichtung zur 

(Re‐) Integration von Menschen. Seit 1994 

unterstützen wir Teilnehmende mit 

verschiedensten Beeinträchtigungen dabei, 

den Weg (zurück) in das Arbeitsleben zu 

finden.

 

Wir stehen für Chancengleichheit und 

Partizipation sowie für gesellschaftliche 

und berufliche Teilhabe. Das Denken und 

Handeln der integra wird durch ethische 

Prinzipien geleitet. Wir unterstützen Sie mit 

unserem multiprofessionellen Team. 

Bereits während des persönlichen und 

unverbindlichen Infogesprächs präsentieren 

wir Ihnen sehr gern unser breitgefächertes 

Leistungsangebot.

Nehmen Sie gern heute noch 

Kontakt zu uns auf.

www.integra‐reha.de

Hauptstandort
Herminenstraße 41
31655 Stadthagen
05721 ‐ 939 920
info@integra‐reha.de

Zweigniederlassung
Bahnhofstraße 33
31737 Rinteln
05751 ‐ 924 680
rinteln@integra‐reha.de

Zweigniederlassung
Rodewinkel 30
30627 Hannover
0511 ‐ 270 185 72
hannover@integra‐reha.de

integra GmbH

Öffnungszeiten Verwaltung
Mo. ‐ Do. 08:00 ‐ 16:00 Uhr

Fr. 08:00 ‐ 14:00 Uhr

Wir leben Nachhaltigkeit. Dieser Flyer wurde CO2 neutral produziert.
Stand:  10.2025



Check‐IN ist eine 
bedarfsorientierte 

Steuerung Ihrer Situation 
zur Bewältigung Ihrer 

individuellen Problematik. 
Wir unterstützen Sie bei 
Ihrer Herausforderung!

Sie führen regelmäßige Gespräche mit Ihrem 

Jobcoach. Die Termindichte wird 

bedarfsorientiert mit Ihnen abgestimmt. Die 

Gesamtdauer wird an Ihre individuellen 

Bedürfnisse angepasst. Wir unterstützen Sie 

sehr gern in Ihrer Lebenssituation. Unsere 

Zielsetzungen:

• Sie nach der beruflichen Rehabilitations‐

maßnahme weiter zu betreuen

• die Möglichkeit der zeitnahen 

Krisenintervention bei individuellen 

Problemstellungen

• die Begleitung im Integrationsprozess

• die Förderung des physischen und/oder 

psychischen Genesungsprozesses

• die Reduzierung der vermittlungs‐

hemmenden Faktoren

• die Erreichung eines adäquaten 

Belastungsniveaus für den ersten 

Arbeitsmarkt

Gemeinsam mit Ihnen und Ihrer Renten‐

versicherung entwickeln wir eine realistische 

Strategie, um Sie nachhaltig bei Ihrer 

beruflichen Wegeplanung zu begleiten.

CHECK‐IN


